
 

 

岩手県事例に係る変異株 PCR 検査及びゲノム解析の実施状況 

（令和３年４月５日現在） 

 

１ 変異株 PCR 検査（スクリーニング検査・岩手県環境保健研究センター） 

（1）変異株発生の早期探知を強化するため、令和３年２月から県環境保健研究セン

ターにおいて検査を開始。 

（2）検査対象：県環境保健研究センターで確認された陽性例全例（当面の間）。 

（3）検査結果：これまでに 120 件実施し、２件の変異株を検出※。陽性となった２件

から、現時点で県内での感染拡大は確認されていない。 

実施月 総件数 うち陽性 検査対象 

令和３年２月 47 件 ０件 令和３年１月～２月公表分 

令和３年３月 31 件 ０件 ２月～３月 21 日公表分 

令和３年４月 42 件 ２件 ３月 22 日～４月４日公表分 

計  120 件 ２件  

 ※  スクリーニング検査において陽性となった検体は、変異株の種類を特定するた

め国立感染症研究所に速やかに送付し、ゲノム解析を実施。 

 

２ ゲノム解析（国立感染症研究所） 

（1）全国のクラスター対策に活用するため、令和２年３月から国立感染症研究所にお

いて実施。 

（2）解析対象：① 県環境保健研究センター等で確認された陽性例のうち、ウイルス

量が多い検体（定期的な検査） 

② 県環境保健研究センターによる変異株スクリーニング検査にお 

いて、陽性となった検体（随時の検査） 

（3）解析結果：212 件の解析が終了しており、２件の変異株（英国変異株）を確認。

県内の事例では、令和３年１月以降、国内第３波系統が多くを占めて

いる。 

 

 

 

第 31 回本部員会議資料 

令 和 ３ 年 ４ 月 ５ 日 

保 健 福 祉 部 

国内第２
波系統

国内第３
波系統

変異株

１回目 139 119 20 0 令和2年7月～令和3年1月公表分

２回目 71 36 35 0 令和2年11月～令和3年2月公表分

３回目 40 － － － 令和3年3月公表分（結果未着）

随時検査 １回目 2 0 0 2 英国型変異株

252 155 55 2

摘要

計

検査分類

定期検査

検体送付
総件数
（件）

解析結果（件）



（参考資料１） 

 

第 28 回新型コロナウイルス感染症対策アドバイザリーボード 

(令和３年３月 31 日)資料 

 

 

 



（参考資料２） 

 都道府県別の変異株（ゲノム解析）確認数について（3 月 31 日公表分） 

 （厚生労働省ホームページ） 
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県内新規陽性者数の推移
新規陽性者（県内）
新規陽性者（県内）直近７日間平均

（人）

【過去最多の発生数】
3/31 200人

４期時短要請

直近１週間平均
4/2 130.4人

※公表日別に集計・令和３年４月2日現在

1

１～３期時短要請

新型コロナウイルス感染症患者の発生状況等 （１）

２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 3月 4月 計
県内新規陽性者数 1 6 81 0 6 66 47 199 320 484 981 1218 214 2415 249 6,287
（一日当たり） (1.0) (0.2) (2.7) (0.0) (0.2) (2.1) (1.5) (6.6) (10.3) (16.1) (31.6) (39.3) (7.6) (80.5) (124.5) (15.8)
死亡者数 0 0 0 1 0 0 1 0 0 8 6 6 3 6 1 32

資料１
第23回宮城県 

新型コロナウイルス感染症 
対策本部会議資料抜粋 
（令和３年４月３日開催）
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入院 宿泊療養 自宅療養・調整中

（人）

１～３期時短要請

【4/1時点】
入院 176人
宿泊療養 443人
自宅療養 185人
調整中 652人
療養者計 1,456人

４期時短要請

2

宮城県 療養者数推移
療養者数最多
4/1 1, 456人

宿泊療養者数最多
4/1 443人

入院者数最多
4/1  176人

※令和３年４月2日現在

新型コロナウイルス感染症患者の発生状況等 （２）



3令和３年４月１日現在

仙
台
市

No 公表日 業種・業態公表状況 感染者数 クラスター
1 R3.3.1 飲食店（接待を伴うもの） 3
2 R3.3.2 飲食店（酒類を提供するもの） ４
3 R3.3.5 飲食店（接待を伴うもの） 7 ○
4 R3.3.6 刑事施設 41 ○
5 R3.3.7 飲食店（酒類を提供するもの） 8 ○
6 R3.3.8 機械器具小売業 3
7 R3.3.9 社会保険事業 10 ○
8 R3.3.11 医療機関 3
9 R3.3.13 飲食店（酒類を提供するもの） 4
10 R3.3.13 飲食店（酒類を提供するもの） 3
11 R3.3.14 飲食店（接待を伴うもの） 11 ○
12 R3.3.15 事業サービス業 15 ○
13 R3.3.16 医療機関 3
14 R3.3.16 事業サービス業 14 ○
15 R3.3.16 映像・音声・文字情報制作業 3
16 R3.3.16 国家公務 ９ ○
17 R3.3.17 遊興施設 42 ○
18 R3.3.17 高齢者施設 ５
19 R3.3.17 機械器具小売業 4
20 R3.3.17 国家公務 4
21 R3.3.18 飲食店（接待を伴うもの） 5
22 R3.3.18 歯科診療所 4
23 R3.3.19 飲食店（接待を伴うもの） 2
24 R3.3.19 飲食店（接待を伴うもの） 3
25 R3.3.20 高齢者施設 12 ○

計10件

仙
台
市
以
外

No 公表日 業種・業態公表状況 感染者数 クラスター
1 R3.3.2 教育機関（小学校） 3
2 R3.3.5 高齢者施設 11 ○
3 R3.3.15 児童関連施設 3
4 R3.3.17 保育施設 6 ○
5 R3.3.17 製造業（運送用機械器具） 3
6 R3.3.17 建設業（設備工事業） 4
7 R3.3.18 国家公務 3

計2件

業種・業態 仙台市 仙台市以
外

飲食店（接待を伴うもの） ６
飲食店（酒類を提供するも
の） ４

事業サービス業 2
機械器具小売業 2
医療機関 2
国家公務 2 1
高齢者施設 2 １
歯科診療所 1
刑事施設 1
社会保険事業 1
映像・音声・文字情報制作業 1
遊興施設 １
児童関連施設 １
教育機関（小学校） １
保育施設 １
製造業（運送用機械器具） １
建設業（設備工事業） １
合計 2５ 7

【業種・業態別公表数（再掲）】

施設における感染の状況 （3月1日～３月20日公表分）



4
令和３年４月１日現在

仙
台
市

No 公表日 業種・業態公表状況 感染者数 クラスター
1 R3.3.21 医療機関 3
2 R3.3.21 家具・装備品製造業 23 ○
3 R3.3.22 娯楽業 6 ○
4 R3.3.22 高齢者施設 23 ○
5 R3.3.23 保険業 4
6 R3.3.23 飲食店（主に料理を提供するもの） 4
7 R3.3.23 保育施設 15 ○
8 R3.3.24 保育施設 6 ○
9 R3.3.24 保育施設 4
10 R3.3.25 医療機関 3
11 R3.3.26 教育機関（高等学校） 13 ○
12 R3.3.26 保育施設 4
13 R3.3.26 情報サービス業 5
14 R3.3.26 廃棄物処理業 3

15 R3.3.28 専門学校 18 ○

16 R3.3.28 宗教施設 4

17 R3.3.29 設備工事業 8 ○
18 R3.3.30 飲食店（接待を伴うもの） 8 ○
19 R3.3.30 医療機関 5 ○

20 R3.4.1 飲食店（酒類を提供するもの） 4

計10件

仙
台
市
以
外

No 公表日 業種・業態公表状況 感染者数 クラスター
1 R3.3.22 医療機関 7 ○

2 R3.3.25 保育施設 5
3 R3.3.25 教育機関（高等学校） 9 ○

4 R3.3.25 飲食店（酒類を提供するもの） 3
5 R3.3.27 教育機関（中学校） 6 ○

6 R3.3.28 サービス業（スポーツ関連） 11 ○

7 R3.3.28 保育施設 3
８ R3.3.30 保育施設 4
９ R3.3.31 飲食店（酒類を提供するもの） 9 ○

10 R3.3.31 幼稚園 3
11 R3.4.1 飲食店（酒類を提供するもの） 5
12 R3.4.1 高齢者施設 3

計5件
【業種・業態別公表数（再掲）】

施設における感染の状況 （3月21日以降）

業種・業態 仙台市 仙台市
以外

飲食店（接待を伴うもの） １
飲食店（酒類を提供するもの） 1 3
飲食店（主に料理を提供するも
の） １

サービス業 １ １
製造業 １
医療機関 ３ １
高齢者施設 １ 1
娯楽業 １
教育機関（中学校） １
教育機関（高等学校） １ １
専門学校 １
幼稚園 １
保育施設 ４ 3
建設業（設備工事業） ４
合計 20 12



受入可能病床数

5



医療提供体制・監視体制・感染の状況に係るステージ移行指標（新型コロナ
ウイルス感染症対策分科会）に係る本県の状況

6



医療提供体制・監視体制・感染の状況に係るステージ移行指標

7※R3.4.2時点

19.4% (▲2.3) 14.9% (▲1.8) 16.3% (+0.0) 10.8% (+0.0) 6.3人 (▲0.7) 1.8% (▲0.6) 2.6人 (▲0.7) 0.4 (▲0.1)

17.1% (▲2.3) 13.1% (▲1.8) 16.3% (+0.0) 10.8% (+0.0) 5.1人 (▲1.2) 1.7% (▲0.1) 2.6人 (▲0.1) 0.4 (+0.0)
17.4% (+0.3) 13.3% (+0.2) 16.3% (+0.0) 10.8% (+0.0) 4.6人 (▲0.5) 1.6% (▲0.1) 2.3人 (▲0.3) 0.5 (+0.0)
17.4% (+0.0) 13.3% (+0.0) 14.0% (▲2.3) 9.2% (▲1.5) 4.6人 (▲0.0) 1.5% (▲0.1) 2.1人 (▲0.2) 0.6 (+0.1)
17.1% (▲0.3) 13.1% (▲0.2) 14.0% (+0.0) 9.2% (+0.0) 4.2人 (▲0.4) 1.3% (▲0.2) 1.6人 (▲0.5) 0.4 (▲0.1)
15.4% (▲1.7) 11.8% (▲1.3) 16.3% (+2.3) 10.8% (+1.5) 3.7人 (▲0.5) 0.9% (▲0.4) 1.0人 (▲0.6) 0.3 (▲0.1)
14.5% (▲0.9) 11.1% (▲0.7) 11.6% (▲4.7) 7.7% (▲3.1) 3.5人 (▲0.3) 0.9% (+0.0) 1.0人 (▲0.0) 0.3 (+0.0)
14.5% (+0.0) 11.1% (+0.0) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 3.6人 (+0.1) 1.5% (+0.6) 1.4人 (+0.4) 0.5 (+0.2)
13.0% (▲1.4) 10.0% (▲1.1) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 3.3人 (▲0.3) 1.7% (+0.2) 1.4人 (+0.0) 0.6 (+0.0)
13.3% (+0.3) 10.2% (+0.2) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 3.5人 (+0.2) 1.8% (+0.1) 1.5人 (+0.1) 0.7 (+0.1)
13.0% (▲0.3) 10.0% (▲0.2) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 3.4人 (▲0.1) 1.9% (+0.1) 1.6人 (+0.1) 0.8 (+0.1)
12.8% (▲0.3) 9.8% (▲0.2) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 3.5人 (+0.1) 2.0% (+0.1) 1.8人 (+0.2) 1.1 (+0.4)
12.2% (▲0.6) 9.3% (▲0.4) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 3.7人 (+0.2) 2.6% (+0.6) 2.3人 (+0.5) 2.3 (+1.1)
11.9% (▲0.3) 9.1% (▲0.2) 9.3% (▲2.3) 6.2% (▲1.5) 4.0人 (+0.3) 2.9% (+0.3) 2.6人 (+0.3) 2.7 (+0.4)
12.2% (+0.3) 9.3% (+0.2) 9.3% (+0.0) 6.2% (+0.0) 4.4人 (+0.3) 2.5% (▲0.4) 2.3人 (▲0.3) 1.7 (▲1.0)
11.3% (▲0.9) 8.7% (▲0.7) 9.3% (+0.0) 6.2% (+0.0) 3.9人 (▲0.5) 2.6% (+0.2) 2.5人 (+0.2) 1.8 (+0.1)
10.4% (▲0.9) 8.0% (▲0.7) 7.0% (▲2.3) 4.6% (▲1.5) 4.0人 (+0.1) 2.8% (+0.2) 2.4人 (▲0.1) 1.6 (▲0.2)
9.0% (▲1.4) 6.9% (▲1.1) 9.3% (+2.3) 6.2% (+1.5) 3.7人 (▲0.3) 2.7% (▲0.1) 2.4人 (▲0.0) 1.5 (▲0.1)
9.0% (+0.0) 6.9% (+0.0) 7.0% (▲2.3) 4.6% (▲1.5) 3.6人 (▲0.2) 2.8% (+0.1) 2.5人 (+0.1) 1.4 (▲0.1)
9.0% (+0.0) 6.9% (+0.0) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 3.7人 (+0.1) 2.7% (▲0.1) 2.4人 (▲0.0) 1.0 (▲0.3)
9.0% (+0.0) 6.9% (+0.0) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 4.4人 (+0.7) 2.9% (+0.2) 2.5人 (+0.0) 0.9 (▲0.1)
9.3% (+0.3) 7.1% (+0.2) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 4.4人 (+0.0) 3.2% (+0.3) 2.6人 (+0.2) 1.1 (+0.2)
8.4% (▲0.9) 6.4% (▲0.7) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 3.9人 (▲0.4) 3.4% (+0.2) 2.9人 (+0.2) 1.1 (+0.0)
8.4% (+0.0) 6.4% (+0.0) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 4.6人 (+0.6) 4.2% (+0.7) 4.1人 (+1.3) 1.7 (+0.6)
9.0% (+0.6) 6.9% (+0.4) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 5.5人 (+0.9) 4.4% (+0.3) 4.6人 (+0.5) 1.9 (+0.2)
8.4% (▲0.6) 6.4% (▲0.4) 9.3% (+2.3) 6.2% (+1.5) 5.8人 (+0.3) 5.0% (+0.6) 5.5人 (+0.9) 2.2 (+0.3)
9.6% (+1.2) 7.3% (+0.9) 11.6% (+2.3) 7.7% (+1.5) 6.3人 (+0.5) 5.1% (+0.1) 5.8人 (+0.3) 2.4 (+0.2)
9.6% (+0.0) 7.3% (+0.0) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 7.2人 (+0.9) 5.8% (+0.7) 7.3人 (+1.5) 2.9 (+0.6)
9.9% (+0.3) 7.6% (+0.2) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 8.1人 (+0.9) 6.3% (+0.5) 8.2人 (+0.9) 3.1 (+0.1)

11.3% (+1.4) 8.7% (+1.1) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 8.7人 (+0.6) 6.5% (+0.3) 8.7人 (+0.6) 3.0 (▲0.0)
11.6% (+0.3) 8.9% (+0.2) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 9.5人 (+0.8) 6.3% (▲0.2) 8.5人 (▲0.2) 2.1 (▲1.0)
10.7% (▲0.9) 8.2% (▲0.7) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 10.4人 (+1.0) 7.1% (+0.8) 9.5人 (+1.0) 2.1 (▲0.0)
11.6% (+0.9) 8.9% (+0.7) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 11.8人 (+1.3) 8.1% (+1.0) 11.3人 (+1.8) 2.1 (▲0.0)
13.9% (+2.3) 10.7% (+1.8) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 13.7人 (+2.0) 8.4% (+0.4) 12.3人 (+1.0) 2.1 (+0.1)
15.7% (+1.7) 12.0% (+1.3) 11.6% (+0.0) 7.7% (+0.0) 14.8人 (+1.1) 9.1% (+0.7) 12.9人 (+0.7) 1.8 (▲0.4)
17.1% (+1.4) 13.1% (+1.1) 14.0% (+2.3) 9.2% (+1.5) 16.2人 (+1.3) 9.0% (▲0.1) 12.8人 (▲0.1) 1.6 (▲0.2)
16.5% (▲0.6) 12.7% (▲0.4) 14.0% (+0.0) 9.2% (+0.0) 15.4人 (▲0.8) 8.9% (▲0.1) 14.1人 (+1.3) 1.6 (+0.0)
17.4% (+0.9) 13.3% (+0.7) 9.3% (▲4.7) 6.2% (▲3.1) 17.1人 (+1.8) 10.1% (+1.3) 17.6人 (+3.5) 2.1 (+0.4)
20.0% (+2.6) 15.3% (+2.0) 9.3% (+0.0) 6.2% (+0.0) 19.7人 (+2.6) 11.2% (+1.0) 20.1人 (+2.5) 2.1 (+0.1)
22.3% (+2.3) 17.1% (+1.8) 9.3% (+0.0) 6.2% (+0.0) 22.7人 (+3.0) 10.9% (▲0.2) 21.4人 (+1.3) 1.9 (▲0.2)
24.3% (+2.0) 18.7% (+1.6) 7.0% (▲2.3) 4.6% (▲1.5) 26.4人 (+3.6) 11.4% (+0.5) 24.6人 (+3.2) 2.0 (+0.1)
27.2% (+2.9) 20.9% (+2.2) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 29.0人 (+2.6) 12.4% (+0.9) 26.5人 (+1.9) 2.1 (+0.0)
29.9% (+2.6) 22.9% (+2.0) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 32.5人 (+3.6) 12.3% (▲0.1) 28.2人 (+1.6) 2.2 (+0.1)
31.6% (+1.7) 24.2% (+1.3) 4.7% (▲2.3) 3.1% (▲1.5) 32.9人 (+0.4) 12.6% (+0.3) 29.7人 (+1.5) 2.1 (▲0.1)
33.9% (+2.3) 26.0% (+1.8) 4.7% (+0.0) 3.1% (+0.0) 36.9人 (+3.9) 13.9% (+1.3) 33.4人 (+3.7) 1.9 (▲0.2)
38.0% (+4.1) 29.1% (+3.1) 4.7% (+0.0) 3.1% (+0.0) 42.6人 (+5.8) 13.8% (▲0.1) 36.0人 (+2.6) 1.8 (▲0.1)

40.9% (+2.9) 31.3% (+2.2) 7.0% (+2.3) 4.6% (+1.5) 47.4人 (+4.7) 14.4% (+0.6) 38.7人 (+2.6) 1.8 (+0.0)
44.1% (+3.2) 33.8% (+2.4) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 51.6人 (+4.2) 13.8% (▲0.6) 38.8人 (+0.1) 1.6 (▲0.2)
45.5% (+1.4) 34.9% (+1.1) 7.0% (+0.0) 4.6% (+0.0) 54.2人 (+2.6) 13.6% (▲0.2) 40.8人 (+2.0) 1.5 (▲0.0)
50.1% (+4.6) 38.4% (+3.6) 23.3% (+16.3) 15.4% (+10.8) 58.4人 (+4.2) 13.7% (+0.2) 41.5人 (+0.7) 1.5 (▲0.1)
44.3% (▲5.8) 34.0% (▲4.4) 23.3% (+0.0) 15.4% (+0.0) 57.0人 (▲1.4) 13.1% (▲0.6) 40.9人 (▲0.6) 1.4 (▲0.1)
46.7% (+2.3) 35.8% (+1.8) 23.3% (+0.0) 15.4% (+0.0) 57.0人 (+0.0) 13.0% (▲0.2) 41.1人 (+0.1) 1.2 (▲0.1)
50.7% (+4.1) 38.9% (+3.1) 23.3% (+0.0) 15.4% (+0.0) 61.8人 (+4.8) 13.4% (+0.4) 40.6人 (▲0.4) 1.1 (▲0.1)

51.0% (+0.3) 39.1% (+0.2) 20.9% (▲2.3) 13.8% (▲1.5) 60.1人 (▲1.7) 12.3% (▲1.1) 35.1人 (▲5.6) 0.9 (▲0.2)
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